
 
 

 

 

Gitta/ Gitta néni

 

16 éve nyugdíjas vagyok, közben 10 évet dolgoztam a TEVA, ill. a HBP 
Üzemorvosi rendelőjében, vérvételi asszisztensként. Előtte majdnem 40 évet dolgoztam a gödöllői, 
majd a Péterffy Vérellátóban. Immunológiai, hematológiai, és oszt. vezető asszisztensként.
Nyugdíjazásom óta járok jógára, csontritkulás tornára, cukorbetegségem miatt az Egyesületünkkel 
járok nordic walking-ra.  
Mióta van Gödöllőn „ételmentés”, hetente egyszer hozok 8 családnak, - a környezetemben élő 
cukorbeteg, kisnyugdíjas, 2 nagycsaládos /4-4 gyermek/ ismerőseimnek, amit kapok,- kenyér, pékáru, 
zöldség, gyümölcs – szétosztom, s jönnek érte. 
Közben aktívan nagymamáskodom, már 15 éve, sokszor vigyáztam, vigyázok szomszéd kisgyerekekre 
is. 

 

Nagyon szeretem a gyerekeket, korai kelő vagyok, időmbe belefér, a reggeli séta nekem is nagyon jót 
tesz.  
45 év házasság után, sajnos 6 éve megözvegyültem, a fent felsorolt elfoglaltságok sokat segítettek a 
gyász feldolgozásában.  

 

„Tanulj a tegnapból, élj a mának, és reménykedj a holnapban. A legfontosabb azonban, hogy ne hagyd 
abba a kérdezést!”  /Albert Einstein 

 

Életrevalók 

 

Erzsébet parki fasor Sissi szoborral, Arborétum, MUZA, Kemencés Vendéglő, Svéd Kakas Vendéglő 

 

Több van: Rám szakadék, Mátra, Bükk, Gyilkos tó, Plitvicei tavak, Dolomitok, 
Amerikában, New York, Washington, San Francisco, Los Angeles városnézések, séták, Grand canyon, 
Bryce canyon, feledhetetlenek, még 1986-ban. 
 
 



 
 

 
 

 

Megélni már nem fogom, de remélem, hogy minden Iskolában, minden iskolás gyermek pedibuszozni 
fog, szülői összefogással is, megoldható lesz a csoportos hazaút, a különórákat foglalkozásokat is 
beleértbe pl. egy szülő vállalja, hogy viszi aktuálisan edzésre, zeneiskolába, úszásra, néptáncra, ha lesz 
még ilyen!  

 
 
 
 


